
GIORNALINO  

“Gesù è il Signore – Giovani all’opera odv-” 

10° uscita mese: Giugno  

_ Venite a me, voi tutti che siete affaticati ed 

oppressi, ed io vi darò riposo –Matteo 11:28._ 

 

ATTIVITA’ CHIESA: 

°Alatri in via Mediana chiappitto ogni sabato Culto al 

Signore ore 18:30 

°Colleferro ogni domenica Culto al Signore: in via 

Giuseppe de vittorio n°44 ore 18.00 

°Il 3° Venerdì di ogni mese Studio Biblico presso la 

chiesa ad Alatri 

°Il 1° Sabato di ogni mese alle ore 16.00 Riunione 

Giovani nella chiesa ad Alatri 

° Ogni 3° sabato del mese distribuzione alimentare 

presso la sede del ministero giovani all’opera in via 

Montemontano Isola del Liri, ore 9.30 fino alle 11.30 

per info : 393-9683663 

 

 



 

 

INTRODUZIONE : 

 

Cari lettori,  

Ben trovati nel nostro giornalino. Anche questo mese condivideremo con voi 

brevi meditazioni e incoraggiamenti, per portare conforto e speranza alla vostra 

vita. 

Dio vi benedica nella lettura. 

 

° La gioia del Signore 

° Meditazione Past Fabio Buccitti 

° Meditazione past Catia Mantella 

° Meditazione past Stefano Gabriele  

° Meditazione past Sara Cavaricci 

° Esortazione membri chiesa 

° Veramente liberi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

La gioia del Signore 

 “Or il Dio della speranza vi riempia di ogni gioia e di ogni pace nella fede, 

affinché abbondiate nella speranza, per la potenza dello Spirito Santo” 

(Romani 15:13) 

Quando lo Spirito Santo opera nella vita del credente per generare la gioia 

spirituale, si determinano alcuni risultati molto positivi. Il cambiamento 

prodotto nel nostro carattere dallo Spirito Santo è chiaramente visibile nel modo 

in cui agiamo e reagiamo nelle diverse circostanze e nei contatti con le altre 

persone. 

Ecco tre esempi degli effetti del frutto della gioia nella vita del credente: 

Un viso da cui traspare la felicità: avete mai incontrato dei credenti le cui 

facce sembrano brillare per la gioia del Signore? Si può letteralmente avvertire 

la felicità che li circonda, vero? Proverbi 15:13 afferma: 

“il cuore allegro rende gioioso il volto, ma quando il cuore è triste lo spirito è 

abbattuto”. 

Una persona è gioiosa se ha il cuore felice. Un credente, pieno di gioia nel fare 

la volontà di Dio, lascerà trasparire tale gioia in molti modi. 

Un cantico nel cuore: un cuore grato e gioioso si esprime, spesso, rivolgendo 

canti di lode a Dio. 

“Alleluia, cantate all’Eterno un cantico nuovo, cantate la sua lode 

nell’assemblea dei fedeli… perché il Signore gradisce il suo popolo e adorna di 

salvezza gli umili. Esultino i fedeli nella gloria, cantino di gioia sui loro letti” 

(Salmo 149:1,4-5). 

Paolo incoraggiava i credenti della chiesa di Efeso: 

“Siate ripieni dello Spirito, parlandovi con salmi, inni e cantici spirituali, 

cantando e salmeggiando con il cuore vostro al Signore” (Efesini 5:18-20). 

Il canto di adorazione è una delle ricchezze della vita cristiana ed è la naturale 

risposta di un cuore ripieno della gioia del Signore. 



 

 

 

 

Forza divina: 

“Non siate tristi; perché la gioia del Signore è la vostra forza” (Neemia 8:10). 

 

 

Questo principio divenne ben chiaro per Neemia quando attraversò un momento 

terribilmente difficile durante la ricostruzione di Gerusalemme: SOLO LA 

GIOIA DEL SIGNORE GLI DIEDE IL CORAGGIO DI ANDARE 

AVANTI. Oggi il mondo teme un esaurimento delle fonti energetiche. Il 

credente non ha motivo di temere una mancanza di energia spirituale. La gioia 

dello Spirito Santo è potente a supportare il popolo di Dio. La gioia spirituale 

conferisce al credente una forza soprannaturale. 

Un personaggio dei nostri tempi, nemico della fede in Cristo, ha espresso un 

giudizio critico sui risultati dell’opera di Gesù con queste parole: ‘i discepoli di 

Cristo dovrebbero dimostrare maggiormente di essere dei riscattati’. Quando 

una ragazza è innamorata, è raggiante perché pensa sempre al suo amato. 

Se amiamo Cristo, la Sua bellezza si riflette in noi e questo ci comunica un 

aspetto gioioso perché: 

“contemplando a viso scoperto, come in uno specchio, la gloria del Signore, 

siamo trasformati nella sua stessa immagine, di gloria in gloria, secondo 

l’azione del Signore che è lo Spirito” (2 Corinzi 3:18). 

E’ possibile sperimentare la pienezza di gioia attraverso lo Spirito Santo che 

abita in noi. Possiamo realizzare abbondantemente questo frutto della grazia ed 

affrontare ogni situazione che la vita ci riserva con gioia traboccante! 

Coltiviamo nei nostri cuori la gioia del Signore.  

Dio vi benedica e vi riempia della sua gioia. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

MEDITAZIONE PAST FABIO BUCCITTI 

 

“Portate i pesi gli uni degli altri, così adempirete la legge di Cristo. 

- galati 6:2- ” 

Impara a condividere il tuo peso con tuo fratello in Cristo, come dice 

questo versetto  “portate i pesi gli uno degli altri”; per questo 

dobbiamo amarci, nonostante le nostre imperfezioni, e farci forza 

l’uno con l’altro.  

Ricordiamoci sempre che, quello che oggi seminiamo lo 

raccoglieremo domani. 

Tutto dipende dalla comunione con Dio e ciò rende lo spirito forte , 

che ci permette prima di agire, di pensare a che cosa il Signore 

avrebbe fatto al posto nostro. 

Dio ti benedica 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

MEDITAZIONE PAST CATIA MANTELLA 

Geremia 33.3 

“Invocami e io ti risponderò, ti annunzierò cose grandi e impenetrabili 

che tu non conosci.” 

Come mai a volte non sentiamo piu’ la voce di Dio? Che cosa sta 

mancando? Non sempre è cosi, ma a volte è necessario che Dio 

rimangia in silenzio, perché anche se non lo sentiamo, Lui è all’opera 

nella nostra vita giorno e notte. 

Ma può capitare piu’ volte che, il non sentire la voce del Signore, è 

dovuto al fatto che abbiamo smesso di invocarlo. 

Invocare significa: Rivolgersi in tono di preghiera per ricevere aiuto, 

soccorso, direzione e consolazione. 

La parola vi promette che quando invochiamo il Signore ecco che lui 

ci annuncia cose grandi e impenetrabili. 

Ti voglio incoraggiare se hai smesso di farlo, a riprendere di invocare 

il Signore. Se stai aspettando il suo intervento, continua ad invocare. 

Dio ti benedica in ogni area della tua vita. 

   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 MEDITAZIONE PAST STEFANO GABRIELE  

Salmo 54:30 : 

“Getta sul Signore il tuo affanno 

ed egli ti darà sostegno, 

mai permetterà che il giusto vacilli.” 

Ogni giorno questo mondo ci mette a dura prova con gli affanni della 

vita, nella carne lasciamo che a volte diventano veri e propri pesi, che 

ci portiamo sulle spalle senza depositarli mai.  

Così succede che tutti questi carichi diventano come delle piccole 

pietre, che se ne tieni qualcuna tra le mani non senti tanto peso, ma se 

riempi le tue tasche diventano talmente tante che inizi a sentire tutto il 

peso. 

Il peso comporta anche perdita di equilibrio, non ti fa camminare 

dritto perché tende a inclinarti, a rallentarti. 

Così a volte facciamo anche spiritualmente, dimentichiamo che Gesù 

è morto sulla croce per portarsi anche quei pesi, per alleggerire la tua 

anima , il tuo cuore. Lui è la risposta ad ogni tuo problema, anche il 

più grande per te.  

Come dice il salmista impara a non tenere i tuoi pesi per te, ma 

permetti al Signore di farsene carico, perché Lui vuole rendere il tuo 

peso leggero e non permetterà che tu cada. 

Affida la tua vita a Colui che ha pagato con il suo sangue per Te e che 

vuole darti una vita abbondante.  



Dio vi benedica  

 

 

 

 

 

 

 

MEDITAZIONE PAST SARA CAVARICCI 

Voglio iniziare questa meditazione condividendovi le parole di un 

cantico dal titolo “Amati di più” : 

“ Amati di più, perché la vita è un dono che Dio ha messo nelle tue 

mani; Amati di più, se inizierai da oggi migliorerai domani, amati di 

più, non aspettare … Amati di più, se vuoi cambiare” 

“Perché tu sei prezioso ai miei occhi, sei stimato e io ti amo, " - Isaia 43:4 

Se imparassimo a guardarci con gli stessi occhi con cui ci guarda Dio, 

ci verrebbe più facile amarci e apprezzarci, invece spesso lasciamo 

che le parole che gli altri ci attribuiscono, facciano talmente rumore 

nel nostro cuore e nei nostri pensieri, da farci dimenticare quanto 

valiamo, quanto siamo amati, e quello che siamo. 

Tutto questo ci fa abbassare l’autostima e il nemico arriva con le sue 

bugie a non farci apprezzare più nulla di noi e attorno a noi, 

spegnendo anche i nostri sogni. 

Ma oggi ti invito ad aprire la bibbia, e lasciare che sia Dio a dirti chi 

tu sei, e quanto importante è la tua vita, quanto Lui stesso ti ha voluto, 

e che meraviglioso proposito ha stabilito per te. 

Non permettere a nessuno di farti sentire meno amato, ma oggi 

guardati allo specchio e ripeti queste parole : 



“  Io ti celebrerò, perché sono stato fatto in un modo stupendo. 

Meravigliose sono le tue opere, e l’anima mia lo sa molto bene. - 

salmo 139:14” 

Dio ti benedica. 

 

 

 

 

 

 

ESORTAZIONE MEMBRI CHIESA 

 

Ciao a tutti, oggi voglio condividere un Salmo con voi, che Dio 

possa toccare il vostro cuore attraverso la sua Parola.  

PROVERBI 3:19-27 

Il Signore ha fondato la terra con la sapienza, 

ha consolidato i cieli con intelligenza; 

dalla sua scienza sono stati aperti gli abissi 

e le nubi stillano rugiada. 

Figlio mio, conserva il consiglio e la riflessione, 

né si allontanino mai dai tuoi occhi: 

 saranno vita per te 

e grazia per il tuo collo. 

 Allora camminerai sicuro per la tua strada 

e il tuo piede non inciamperà. 

Se ti coricherai, non avrai da temere; 

se ti coricherai, il tuo sonno sarà dolce. 

Non temerai per uno spavento improvviso, 



né per la rovina degli empi quando verrà, 

 perché il Signore sarà la tua sicurezza, 

preserverà il tuo piede dal laccio. 

 Non negare un beneficio a chi ne ha bisogno, 

se è in tuo potere il farlo. 

Dio vi benedica. - Maria teresa- 

 

 

 

 

Ciao a Tutti, condivido con voi il Salmo 138:8 

“il signore compirà in mio favore l'opera sua; la tua bontà, signore, 

dura per sempre; non abbandonare le opere delle tue mani punto.” 

Davide non dice che il Signore compirà il proposito che io ho, ma 

dice il suo proposito in me: 

Non i miei piani; 

non i miei desideri; 

non i miei metodi; 

Non i miei sogni. 

Davide dice, il signore compirà l'opera sua in me. La parola proposito 

significa l'intenzione che ha il creatore per fare qualcosa. Davide dice 

il mio creatore mi ha fatto con una intenzione, che si collega con il 

suo proposito in me. Per una vita efficace qual’è il proposito? 

Signore, se sto camminando male cambia la mia direzione, se sto 

facendo cose che tu non mi hai mandato a fare 

 



 cambia direzione, non importa che si alzano contro di me, fai come tu 

vuoi Signore, anche se mi costa. Non la mia volontà ma il tuo 

proposito in me. 

Dio ti benedica – Manjola-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciao a tutti, voglio condividere con voi un passo della Parola di 

Dio, che possa arrivare al vostro cuore e incoraggiare la vostra vita. 

Poi condividerò con voi anche un pezzo di una lode che ha toccato il 

mio cuore. La lode si intitola “ DA SOPRA I TETTI” cantata da 

REALE, vi invito ad ascoltarla tutta su youtube. 

Matteo 12:30-32 : Chi non è con me è contro di me, e chi non 

raccoglie con me, disperde.  Perciò io vi dico: Qualunque peccato e 

bestemmia sarà perdonata agli uomini, ma la bestemmia contro lo 

Spirito non sarà perdonata. A chiunque parlerà male del Figlio 

dell'uomo sarà perdonato; ma la bestemmia contro lo Spirito, non gli 

sarà perdonata né in questo secolo, né in quello futuro. 

 

“ DA SOPRA I TETTI” : “ Cerchiamo il Tuo perdono, nel profondo, come 

chi dopo una notte aspetta il sole. Tu sai cos’è il dolore più profondo, 

afferra le mie mani tese. Padre, Padre ascolta il grido della mia 

generazione, che sale a Te, Abba“ 



Dio vi benedica – Sandro-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERAMENTE LIBERI 

 

“Se il Figliolo vi farà liberi, sarete veramente liberi.  

-Giovanni 8: 36- 

Quelli che Gesù libera col suo insegnamento, col prezzo del suo 

sangue, con la forza e la potenza del suo spirito, sono veramente 

Liberi. 

Quelli che Gesù libera, spezzando le loro catene e riconducendoli 

addio, sono veramente liberi. 



Liberi interiormente da schiavitù del male e da ogni corruzione; liberi 

davanti alle lusinghe del tentatore, di fronte al mondo e davanti a se 

stessi; liberi da ogni ossessione viene da ogni paura e da ogni cecità 

morale. 

Liberi di camminare verso il glorioso destino che Dio dona all'uomo 

redento. 

Gesù è l'essere libero per eccellenza! Quindi, unendoci a lui, 

seguendo quelle orme che lui ha tracciato diventeremo veramente 

liberi.  

Amico, se hai dei dubbi su questa importante verita, dichiarata dal 

Vangelo, puoi ascoltare e vedere nel mondo milioni di uomini che 

hanno ricevuto questa meravigliosa realtà. 

Liberi in Cristo! Amico, unisciti a questa schiera di vincitori che sta 

passando. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI : 

Prossima Uscita giornalino : FINE LUGLIO 

Per rimanere informati sui nostri movimenti potete seguirci sui 

social : 

Facebook : Ministero Giovani All’opera / OPPURE/  Gesù è il 

Signore 

Su Instangram potete seguirci su : 

Ministero_Giovaniall_Opera_odv 



PER CHIUNQUE vuole prenotarsi, o chiedere info sui nostri culti, 

attività, e banco alimentare o attività della chiesa scriveteci sui 

social oppure chiamate la nostra segreteria : 

Agnese 345-9146485 

Per preghiera potete scrivere a :  

ministeromceciociari@libero.it 


