
GIORNALINO  

“Gesù è il Signore – Giovani all’opera odv-” 

11° uscita mese: Luglio  

_ Venite a me, voi tutti che siete affaticati ed 

oppressi, ed io vi darò riposo –Matteo 11:28._ 

 

ATTIVITA’ CHIESA: 

°Alatri in via Mediana chiappitto ogni sabato Culto al 

Signore ore 18:30 

°Colleferro ogni domenica Culto al Signore: in via 

Giuseppe de vittorio n°44 ore 18.00 

°Il 3° Venerdì di ogni mese Studio Biblico presso la 

chiesa ad Alatri ore 20:30 

°Il 1° Sabato di ogni mese alle ore 16.00 Riunione 

Giovani nella chiesa ad Alatri 

° Ogni 3° sabato del mese distribuzione alimentare 

presso la sede del ministero giovani all’opera in via 

Montemontano Isola del Liri, ore 9.30 fino alle 11.30 

per info : 393-9683663 

 

 



 

 

INTRODUZIONE : 

 

Cari lettori,  

Ben trovati nel nostro giornalino. Anche questo mese condivideremo con voi 

brevi meditazioni e incoraggiamenti, per portare conforto e speranza alla vostra 

vita. 

Dio vi benedica nella lettura. 

 

°conversazione con Dio 

° Esortazione Past Fabio Buccitti 

° Esortazione past Catia Mantella 

° Esortazione past Stefano Gabriele  

° Esortazione past Sara Cavaricci 

° Esortazione di: Mariateresa, Sandro e Manjola 

° Conversazione con Dio (parte 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Conversazione con DIO 

 

 Quello che leggerete di seguito sono testimonianze di esperienze personali, 

nella gioia di una vita di preghiera e intimità con Dio. 

 

Posso ancora vedere mia nonna muoversi vivace e allegra in quella confortevole 

stanza, mentre il vapore sbuffa dai coperchi delle pentole sul piano cottura e il 

pollo frigge nella friggitrice sul balcone, e chiacchierare in continuazione. Stare 

in mezzo alle altre persone le dava energia. Lei mi amava, e io lo sapevo, e l'ho 

amata con tutto il mio cuore. 

La mia nonna è in cielo da molti anni ma il ricordo delle conversazioni che ho 

avuto con lei su quella sedia a dondolo mi elevano e mi danno sollievo. Fanno 

parte della mia eredità. 

Diversi anni fa mia madre mi ha regalato la sedia a dondolo rossa della nonna, 

certo, era da tanto che gliela chiedevo e alla fine mi ha accontentato! Quella 

sedia rossa è il centro della mia casa, un posto confortevole per leggere libri ad 

Alta voce, stare in compagnia di amici e familiari. Quando sono seduta lì il mio 

cuore freme anticipando il momento in cui ci tornerò. 

Allo stesso modo in cui sedermi su quella sedia rossa mi portava dolci e 

deliziose conversazioni con la mia nonna, e oggi sedermi vicino a quelli che 

amavo nella mia casa, aprire la Bibbia ci porta sulla migliore poltrona della casa 

per visitare il signore per qualche tempo. Quando non siamo seduti con lui, il 

suo immenso cuore accogliente freme aspettando il momento in cui lo faremo di 

nuovo.  

Gesù desidera attirarci dentro la sua parola dove possiamo cominciare a vedere 

la portata del suo amore per noi e come possiamo noi stessi amarlo. Mentre ci 

soffermiamo con lui, la saggezza della sua rivelazione scritta, il suoi veri 

pensieri e propositi, ci sono rivelati. Coloro che sinceramente e con un cuore 

pieno sondano le scritture, non possono rimanere gli stessi, la loro visione del 

mondo viene continuamente infusa nella sua vita.  



Gesù prende le sue parole scritte e scrive sui nostri cuori di uomini e donne 

un'eredità vivente. E, come lui, siamo trasformati di gloria in gloria. 

 

Salmo 119:16 :  

Io mi diletterò nei tuoi statuti, non dimenticherò la tua parola. 

Atti 20:32 : 

E ora, io vi raccomando a Dio e alla parola della sua grazia; a lui che può 

edificarvi e darvi l'eredità con tutti i santificati. 

2corinzi 3;3 : 

essendo manifesto che voi siete una lettera di Cristo, scritta mediante il 

nostro ministerio, scritta non con inchiostro, ma con lo Spirito dell'Iddio 

vivente; non su tavole di pietra, ma su tavole che son cuori di carne. 

 

 

 

 

ESORTAZIONE PAST FABIO BUCCITTI 

Luca 22:31-32 “Simone, Simone, ecco satana vi ha cercato per vagliarvi come il 

grano; ma io ho pregato per te, che non venga meno la tua fede; e tu, una volta 

ravveduto, conferma i tuoi fratelli»” 

Vediamo che satana chiede di vagliare ma la risposta di Gesù è “Io prego per 

te”.  

Perché arrivano degli attacchi, dei pesi delle difficoltà, nonostante serviamo? 

Perché il nemico non è contento di ciò. 

Ricorda che quando preghi e lotti in preghiera tu non sei solo, ma 

Gesù è con te, e prega per te, perciò non aver paura della prova, ne 

delle avversita che arrivano nel tuo cammino, perché anche se il 

nemico decide di vagliarti Gesù è con te per darti la vittoria e farti 

camminare di gloria in gloria. 

Dio vi benedica 



 

 

 

ESORTAZIONE PAST CATIA MANTELLA 

 

Lamentazioni 3:22 “poiché le sue compassioni non sono esaurite;” 

Oggi non pensare che Dio ti abbia abbandonato solo perché i tuoi occhi, 

le circostanze, le prove sembrano più grandi di Dio. Attenzione questa è 

una menzogna del diavolo che cerca di distogliere il tuo sguardo d'addio, 

che cerca di dominare tuoi pensieri con un dardi infuocati. 

Non c'è niente e nessuno più grande di Dio. Quindi ti voglio incoraggiare 

con questa parola perché le tue compassioni per la tua vita si sono 

rinnovate anche oggi. 

via pensieri bugiardi, io ti amo. 

 

Dio vi benedica 

 

 

 

 ESORTAZIONE PAST STEFANO GABRIELE  

 

Dio ti accetta per quello che sei. 

Ho cercato il significato di questa parola, e quella che più ha preso la mia 

attenzione è stata questa definizione “ permettere a qualcuno di essere parte di 

un gruppo” . 

Quanto è complicato in questa società vedersi accolti in un gruppo, a volte tra 

ragazzi per farsi accettare ti costringono a far qualcosa, solitamente un gesto di 

coraggio, e se non superi la “prova” ti escludono, e ti mettono delle etichette 



addosso, etichette che poi abbassano l’autostima e ti inducono a credere davvero 

che sei cio che ti hanno fatto credere di essere. 

Ma oggi voglio dirti che Dio ti conosce, addirittura prima che tu fossi stato 

concepito, ti ha disegnato con un proposito, con un disegno, con un DNA unico, 

SOLO TUO, ha pagato il prezzo della tua vita con il sacrificio del sangue del 

suo Unico Figlio Gesù, in quale si è portato su quella croce ogni forma di 

etichetta che ti hanno messo addosso e ti ha reso LIBERO. Oggi ti invito ad 

ascoltare la voce di Gesù che sussurra al tuo cuore quanto ti ama e quanto 

prezioso sei, e non la voce di chi vuole vederti crollare. La tua vita e preziosa, tu 

sei prezioso. 

Isaia 43:4 “Perché tu sei prezioso ai miei occhi, 

perché sei degno di stima e io ti amo,” 

 

 

ESORTAZIONE PAST SARA CAVARICCI 

Oggi voglio parlarvi di una donna, la donna samaritana, e la troviamo in 

Giovanni 4 ( puoi leggere il racconto del dialogo tra Gesù e la donna 

samaritana). 

Questa donna viveva una vita peccaminosa, la sua situazione sentimentale non 

aveva stabilità. Il suo peccato era conosciuto per tutto il paese, e per cultura lei 

non poteva stare in mezzo al popolo, perché non l’accettavano a causa del suo 

peccato. Infatti in questo racconto vediamo che questa donna si incontra con 

Gesù nel pozzo, ed era l’ora sesta ossia mezzogiorno, un orario insolito per una 

donna , perché solitamente andavano tutte alle prime ore del mattino per evitare 

il caldo, ma lei ando proprio nelle ore più calde proprio perché non era 

accettata. Ma Gesù era li al pozzo, sapeva chi lei fosse, ma gli chiese di 

versargli da bere e dialogò con lei. 

Voglio farvi notare la differenza tra Gesù e l’uomo, Gesù non ama i pregiudizi, 

ma Lui ha pensato solamente a un obbiettivo, ossia quella di raggiungere il 

cuore di questa donna e portarla alla salvezza.  

In giovanni 4:13-14 dice “ Rispose Gesù: «Chiunque beve di quest'acqua avrà di 

nuovo sete;  ma chi beve dell'acqua che io gli darò, non avrà mai più sete, anzi, 

l'acqua che io gli darò diventerà in lui sorgente di acqua che zampilla per la vita 

eterna».” L'acqua viva rappresenta proprio la parola di Dio, ed è quella spada 



che ci libera da ogni battaglia e che ci riempie il cuore. Per questo più attingerai 

da quella fonte e più troverai la tua libertà.  

 

 

 

ESORTAZIONE MEMBRI CHIESA 

 

Ciao a tutti, oggi voglio condividere un Salmo con voi, che Dio 

possa toccare il vostro cuore attraverso la sua Parola.  

SALMO 118:15-17 

 Un grido d'esultanza e di vittoria risuona nelle tende dei 

giusti: 

«La destra del SIGNORE fa prodigi. 

La destra del SIGNORE si è alzata, 

la destra del SIGNORE fa prodigi». 

Io non morirò, anzi vivrò, 

e racconterò le opere del SIGNORE. 

Dio vi benedica. - Maria teresa- 

 

 

 

Ciao a tutti, voglio condividere con voi  una lode che ha toccato 

il mio cuore. La lode si intitola “ vocazione”  vi invito ad ascoltarla 

tutta su youtube. 

 



Era un giorno come tanti altri e quel giorno Lui passò 

Era un uomo come tutti gli altri e passando mi chiamò 

Come lo sapesse che il mio nome era proprio quello 

Come mai vedesse proprio me nella sua vita, non lo so. 

Era un giorno come tanti altri e quel giorno mi chiamò. 

Tu Dio, che conosci il nome mio 

Fa che ascoltando la tua voce 

Io ricordi dove porta la mia strada 

Nella vita, all′incontro con Te 

Era un'alba triste e senza vita e qualcuno mi chiamò 

Era un uomo come tanti altri ma la voce, quella no 

Quante volte un uomo con il nome giusto mi ha chiamata 

Una volta sola l′ho sentito pronunciare con amore 

Era un uomo come nessun altro e quel giorno mi chiamò 

Tu Dio, che conosci il nome mio 

Fa che ascoltando la tua voce 

Io ricordi dove porta la mia strada 

Nella vita, all'incontro con Te 

 

Dio vi benedica – Sandro-  

 

Ciao a tutti , condivido con voi un passo della Parola Dio, c’è potenza 

nella sua Parola, cibiamo le anime nostre di essa. 

Ebrei 11:1-2 ; 24-34 



La fede è fondamento delle cose che si sperano e prova di quelle che non si 

vedono. 2 Per mezzo di questa fede gli antichi ricevettero buona 

testimonianza. 

Per fede Mosè, divenuto adulto, rifiutò di esser chiamato figlio della figlia del 

faraone, 25 preferendo essere maltrattato con il popolo di Dio piuttosto che 

godere per breve tempo del peccato. 26 Questo perché stimava l'obbrobrio di 

Cristo ricchezza maggiore dei tesori d'Egitto; guardava infatti alla ricompensa. 

27 Per fede lasciò l'Egitto, senza temere l'ira del re; rimase infatti saldo, come 

se vedesse l'invisibile. 

28 Per fede celebrò la pasqua e fece l'aspersione del sangue, perché lo 

sterminatore dei primogeniti non toccasse quelli degli Israeliti. 

29 Per fede attraversarono il Mare Rosso come fosse terra asciutta; questo 

tentarono di fare anche gli Egiziani, ma furono inghiottiti. 

30 Per fede caddero le mura di Gerico, dopo che ne avevano fatto il giro per 

sette giorni. 

31 Per fede Raab, la prostituta, non perì con gl'increduli, avendo accolto con 

benevolenza gli esploratori. 

32 E che dirò ancora? Mi mancherebbe il tempo, se volessi narrare di Gedeone, 

di Barak, di Sansone, di Iefte, di Davide, di Samuele e dei profeti, 33 i quali per 

fede conquistarono regni, esercitarono la giustizia, conseguirono le promesse, 

chiusero le fauci dei leoni, 34 spensero la violenza del fuoco, scamparono al 

taglio della spada, trovarono forza dalla loro debolezza, divennero forti in 

guerra, respinsero invasioni di stranieri. 35 Alcune donne riacquistarono per 

risurrezione i loro morti. Altri poi furono torturati, non accettando la 

liberazione loro offerta, per ottenere una migliore risurrezione. 36 Altri, infine, 

subirono scherni e flagelli, catene e prigionia 

Dio vi benedica Manjola 

 

 

CONVERSAZIONE CON DIO (parte 2) 

 

Il signore ci guida con la sua voce e noi rispondiamo con le nostre. Non è logico 

in fondo che colui che si chiama la parola comunichi con noi continuamente? E 



che lui, che ci ha creati per avere comunione con lui, ha sacrificato se stesso 

affinché potessimo ritornare a lui, e che sà ciò che diremo prim'ancora che lo 

diciamo, Gradisca ascoltare la nostra voce parlargli?  

Grazie a Dio, questa conversazione, la più importante di tutte le altre, non è mai 

basata sulla nostra bontà, sui nostri risultati, o sulla qualità delle nostre 

domande. Il privilegio di ascoltare ed essere ascoltati, è basato solo sul 

sacrificio di Gesù.  

La conversazione inizia quando il signore ci raggiunge. Dio è amore e il suo 

amore deve raggiungere il suo obiettivo di ottenere una relazione con noi. La 

nostra responsabilità è riconoscere la sua voce e rispondere alla sua chiamata. A 

quel punto egli risponde fedelmente. Nel frattempo possiamo godere della sua 

presenza, obbedire e fidarci.  

Credo fosse questo tipo di conversazione attiva che Paolo incoraggiava, quando 

disse di pregare incessantemente. Che stiamo ascoltando il signore oppure 

esprimendo un qualche pensiero a lui e aspettando in trepidazione la sua 

risposta, questo è il nostro dovere e la gioia delle nostre vite. Alla fine 

scopriamo che non possiamo vivere senza il signore della conversazione. 

Semplicemente dobbiamo pregare. 

La preghiera è indispensabilmente edificante e rinvigorente. 

La nostra conversazione con Dio  porta saggezza e produce pace. Quando non 

sappiamo come procedere, la preghiera è una buona idea per il passo 

successivo. È un sollievo, è semplice,  è riposo.  

Ascoltare e parlare a Dio è la naturale risposta al nostro bisogno di avere 

comunione con Dio. Noi parliamo e ascoltiamo, ci relazioniamo con Dio 

durante tutta la nostra giornata. Il signore ci chiama in ogni momento, 

aspettando che la nostra concentrazione si sposti verso di lui, 

mi sono chiesta spesso perché ci voglia così tanto per affidarsi con fiducia in 

questa relazione. Quando lo facciamo ci troviamo completamente in lui, lui che 

è la risposta. 

Giovanni 2;1 ; “nel principio era la parola, la parola era con Dio, e la parola era 

Dio finito. 

Salmo 17:6 “io ti invoco, perché tu mi esaudisci, oddio; Inclina verso di me il 

tuo orecchio, ascolta le mie parole.” 

Geremia 33: 3 “invocami, e io ti risponderò, ti annuncerò  cose grandi e 

impenetrabili che tu non conosci.” 



 

INFORMAZIONI : 

Prossima Uscita giornalino : FINE LUGLIO 

Per rimanere informati sui nostri movimenti potete seguirci sui 

social : 

Facebook : Ministero Giovani All’opera / OPPURE/  Gesù è il 

Signore 

Su Instangram potete seguirci su : 

Ministero_Giovaniall_Opera_odv 

PER CHIUNQUE vuole prenotarsi, o chiedere info sui nostri culti, 

attività, e banco alimentare o attività della chiesa scriveteci sui 

social oppure chiamate la nostra segreteria : 

Agnese 345-9146485 

Per preghiera potete scrivere a :  

ministeromceciociari@libero.it 

 

Abbiamo anche un gruppo donne Whatsapp, dove ogni giorno 

mettiamo messaggi di speranza, ci incoraggiamo e preghiamo gli 

uni per gli altri. Per entrare nel gruppo scrivete “ voglio entrare nel 

gruppo donne” al numero 393 9683663 

mailto:ministeromceciociari@libero.it

