GIORNALINO

“Gesu ¢ 1l Signore — Giovani all’opera odv-"

4
12° uscita mese: Agosto &7

_ Venite a me, vol tutti che siete affaticati ed
oppressi, ed 10 vi daro riposo —Matteo 11:28._

ATTIVITA” CHIESA:

°Alatri in via Mediana chiappitto ogni sabato Culto al
Signore ore 18:30

°Colleferro ogni domenica Culto al Signore: in via
Giuseppe de vittorio n°44 ore 18.00

°Il 3° Venerdi di ogni mese Studio Biblico presso la
chiesa ad Alatri ore 20:30

°Il 1° Sabato di ogni mese alle ore 16.00 Riunione
Giovani nella chiesa ad Alatri

° Ogni 3° sabato del mese distribuzione alimentare
presso la sede del ministero giovani all’opera in via
Montemontano Isola del Liri, ore 9.30 fino alle 11.30
per info : 393-9683663



INTRODUZIONE :

Cari lettori,

Ben trovati nel nostro giornalino. Anche questo mese condivideremo con voi
brevi meditazioni e incoraggiamenti, per portare conforto e speranza alla vostra
vita.

Dio vi benedica nella lettura.

°Tu non temere

° Esortazione Past Fabio Buccitti

° Esortazione past Catia Mantella

° messaggio Riunione giovani dei Past. Stefano Gabriele e Sara Cavaricci
° Esortazione di: Mariateresa, Sandro e Manjola

°...Lapaura...
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yTU NON TEMERE

Il Signore é la mia luce e la mia salvezza; di chi temero? Il Signore € il
baluardo della mia vita, di chi avro paura?” (Salmo 27:1)

Hai mai avuto paura del buio?

Ti trovi oggi in una situazione buia che potrebbe mettere paura al tuo cuore?
Dio ¢ la luce — Egli € la tua luce. Non devi temere. La Bibbia dice, nel Salmo
118:6, “Il Signore e per me, io non temero, che cosa puo farmi [ ' uomo?”

Il Signore € il rifugio della tua vita, amico mio.

Questo rifugio potrebbe essere attaccato, ma certamente resistera. La Bibbia
dice ancora nel Salmo 46:1-2, “Dio é per noi un rifugio e una forza, un aiuto
sempre pronto nelle difficolta. Percio non temiamo se la terra é sconvolta...”

Non avere paura, Gesu oggi ti dice, “Sono io, non temere.” (Giovanni 6:20)

“Quando i malvagi, che mi sono avversari e nemici, mi hanno assalito per
divorarmi, essi stessi hanno vacillato e sono caduti.” (Salmo 27:2)

Il nemico cammina come un leone ruggente, cercando chi puo divorare, dice la
Bibbia. Hai un nemico, amico mio, ed é una realta. Cerca di distruggerti e
qualche volta, per fare questo, usa persone malvagie che si comportano come
bestie selvagge.

Cio nonostante, devi capire che le persone non sono i tuoi nemici.

La Bibbia ci dice che non combattiamo contro carne e sangue, contro 1’uomo,
ma contro i principati, contro le potenze, contro i dominatori di questo mondo
di tenebre, contro le forze spirituali della malvagita che sono nei luoghi celesti
(vedere Efesini 6:12)

Sappi che Colui che & con te & piu grande di colui che é contro di te. E il nostro
nemico, e non tu, che sara presto abbattuto al suolo. Credilo e confessalo!

La Bibbia dice nel Salmo 121:7, “Il Signore ti preservera da ogni male; egli
proteggera [’anima tua.” Si, amico mio, Dio ¢ Colui che ti preserva!

Dichiara con me: “Signore, nel nome di Gesu, non saro quello sconfitto,
abbattuto al suolo! Il mio nemico ha gia perso! Sei Tu, nientedimeno che Tu,



Gesu, che preservi la mia vita. Confido pienamente in Te! Nel Tuo nome,
amen.”

Se un esercito si accampasse contro di me, il mio cuore non avrebbe paura; se
infuriasse la battaglia contro di me, anche allora sarei fiducioso.” (Salmo 27:3)

In 2 Re 6, la Bibbia ci racconta la storia di quando 1’esercito siriano circondava
una delle citta d’Israele. Il profeta Eliseo era nella citta, e il suo servitore era
terrorizzato. Eliseo lo incoraggio, dicendo, “Non temere, perché quelli che sono
con noi sono pit numerosi di quelli che sono con loro». Ed Eliseo prego e
disse: «Signore, ti prego, aprigli gli occhi, perché veda!» E il Signore apri gli
occhi del servo, che vide a un tratto il monte pieno di cavalli e di carri di fuoco
intorno a Eliseo” (2 Re 6:16-17)

Com'e possibile rimanere senza paura quando un esercito ti circonda?
Realizzando che quelli che sono con te sono di piu di quelli che sono contro di
te! Pregando che Dio apra i tuoi occhi in modo da comprendere che sei
circondato dalla Sua grazia e dal Suo amore. E ricordando che anche gli angeli
del Signore sono al servizio di quelli che ereditano la salvezza, dice la Bibbia.
Sei tu — loro sono al tuo servizio! (Ebrei 1:14)

Non lasciare che il tuo cuore sia turbato, amico mio. Abbi fede in Dio! Sii
fiducioso/a. Gesu stesso disse, “Quando udrete guerre e rumori di guerre, non
vi turbate...” (la Bibbia, Marco 13:7)

4
?ﬁ’ ESORTAZIONE PAST FABIO BUCCITTI

Isaia 43:2:” quando attraverserai le acque, 1o saro con te, € i flumi non ti
sommergeranno. Quando attraverserai il fuoco non sarai bruciato, ne la fiamma
brucera in te.”

A un certo punto tutti dovremmo passare per il fuoco, ma € meraviglioso che
anche in quei momenti Dio sara con noi, e il fuoco non ci tocchera, ne ci fara
del male. Non temere, non preoccuparti, credi solo, senza condizioni, confida



del Signore, anche quando le cose sembreranno non andare come tu vorresti 0
come le hai progettate, ma continua a fidarti di LUI.

Non smettere mai di fidarti, e ricorda che la tua fede non si compra e non si puo
compromettere.

Dio vi benedica

ESORTAZIONE PAST CATIA MANTELLA

Genesi 12:1 “ abrahamo esci dalla tua casa, dal tuo parentato e vai nel paese che
10 ti mostrero”

Abramo riceve questo mandato dal Signore di andare in un paese che gli
avrebbe mostrato strada facendo.

Ma prima di dirgli vai il Signore gli chiede di uscire non solo da qualcosa ma
anche da qualcuno.

Cio significa che quando il Signore ha un proposito per noi di mandarci da
qualche parte o da qualcuno, la prima cosa che ci chiede € : ESCI , da cosa?
Dalla comodita, dai schemi religiosi e politici, dai pensieri mondani, da persone
che ostacolano il nostro cammino, dalle fortezze che legano mente, cuore e
anima.

L'avanzamento ¢’¢ quando lasciamo il vecchio e riceviamo il nuovo.

Per questo ti voglio incoraggiare a te che gia hai il Signore, ad uscire da tutto
questo per ascoltare la voce del Signore ovungue ti dirige.

E per te che magari hai sentito parlare del Signore ma non hai mai fatto un
esperienza con il Signore, ti incoraggio a fare questa preghiera:

“ Signore, fammi entrare piu in profondita con te, mostrami cosi come
abrahamo da dove devo uscire e portarmi dove tu vuoi. Dirigi i miei passi.

Dio vi benedica
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Gb/j Messaggio riunione giovani : L amico di Dio

Past. giovani STEFANO GABRIELE

Giacomo 2:23 : abramo credette in Dio, e ¢ ho gli fu messo in conto di
giustizia, e fu chiamato : Amico di Dio.

Non dice che Dio era amico di abramo ma dice che ABRAMO FU
CHIAMATO AMICO DI DIO.

Questo perche? Perché DIO E DA SEMPRE AMICO, ma per I’'uomo essere
amico non e tanto facile EPPURE ABRAMO FU CHIAMATO COSI perche?

PERCHE AVEVA STIMA DI DIO.
INFATTI Cl SONO DEI PRINCIPI GIUSTI PER UN AMICIZIA
STIMA —RISPETTO — LEALTA'- SINCERITA.

Abramo rispettava la volonta di Dio per lui e | ascoltava.
Era LEALE perché non nascondeva le sue debolezze a Dio

Tutti noi vorremmo degli amici come abramo, eppure siamo stati feriti tante
volte dalle amicizie, a volte anche quelle che non ci aspettavamo.

Non e semplice essere amico, e trovare un amico cosi, ma Dio puo metterci
davanti amici con un cuore giusto.

Past. giovani SARA CAVARICCI

“Avevo tre amici, uno mi regalava argento, era un buon amico punto I'altro
una volta mi ha messo la mano sulla mano e mi ha detto “ sei piu
uccideranno mi faro uccidere per te”, e io gli ho chiesto “per te oh con te?”,
Lui mi rispose “con te”. il terzo amico si_rallegrava quando andavo a
trovarlo. Anche io ero felice, ed eravamo contenti tutto il tempo, lui era il
mio migliore amico.”

QUALE ERA LA PERSONA CHE DEFINI IL SUO MIGLIORE AMICO?
Quello che lo ha accolto con un sentimento sincero, nel suo cuore aveva




GIOIA , una gioia che era trasmessa , € non c¢’¢ dono piu grande di un
sentimento sincero.

Leggi ATTI 20:35

Per debole si puo definire anche un amico che si trova triste, solo, deluso, ferito,
e la tua gioia in quel momento deve essere quella di dargli un abbraccio, un
conforto, e in quel momento dandogli forza proverai gioia anche tu. Infatti nell
ultima parte lui dice “eravamo contenti per tutto il tempo”, era un sentimento
reciproco.

In PROVERBI ci sono FONTI DI SAGGEZZA riguardo | amicizia :

Proverbi 17:17 ““ [’amico ama in ogni tempo, € nato per essere un fratello
nell’avversita”.

Proverbi 27:6 “ chi ama ferisce, ma rimane fedele; chi odia da abbondanza di
baci”

Proverbi 18: 24 ““ chi ha molti amici puo essere sopraffatto, ma c e un amico
che ¢ piu affezzionato di un fratello” e nella versione di un commentario biblico
dice cosi “ci sono amici che mandano in rovina, ci sono amici piu affezzionati
di un fratello”.

Infatti non sempre possiamo definire tutti amici degli amici sinceri, alcuni
sono bulli, i quali purtroppo si comportano cosi ma in realta nel loro cuore
nascondono tante insicurezze, ingiustizie, e rabbie .. Altri hanno invidie, non
tutti riescono ad essere amici sinceri. Ma la bibbia e chiara DOBBIAMO
CIRCONDARCI DA AMICI CHE SANNO DARCI DEL BUONO.

Voglio parlarvi di 5 punti che rappresentano un amicizia NON SANA:

L’ amico dipendete : ¢ colui che ti fara vivere come se uno dipende per forza

dall’altro, e che ha il diritto di sapere quando esci, quando entri, ¢ il corso della
tua giornata .. RICORDA CHE tu non dipendi da nessuno SOLO DA DIO.

Paura della separazione: a volte si creano alcune amicizie che diventano un po

il tuo “ mondo” , tutto gira intorno a quell amico, e si ha paura di rimanere da
soli. MA IN REALTA TU NON SEI MAI SOLO.

Ricatto e isolamento : quando un amico ti prende tutte le energie mentali, e
vuole tutto il tuo tempo, sappi che Dio ti ha reso LIBERO, tutto il resto e solo
nocivo per la tua anima.

Ti sminuisce : ci sono amici che ti mostrano in continuazione quanto loro sono
capaci di fare tutto, e ti fanno notare quanto tu invece sei scarso in quella cosa,
amici che non sanno mettere in evidenza i tuoi pregi ma solo i tuoi difetti. Chi e




piu fragile e insicuro tende a credere che stando accanto a persone cosi puo
farsi vedere ad altri forte, ma non sara cosi. Perche quell amicizia ti portera solo
a essere quello che non sei. TU SEI SPECIALE PERCHE SEI UNICO, con i
tuoi talenti, e doni, chiedi a Dio che ti mostra il vero amico per te.

L'amico che vuole insegnarti ad essere forte : ci sono amici che tu hai tuoi
occhi vedi molto forti, e pensi che puoi imparare da loro, ma non € cosi, sono
quegli amici che per dimostrare forza bevono, rubano, si drogano, fumano, e
spingono te a fare quello che loro fanno per farti ““ diventare” un vero uomo. Ma
non é cosi , queste persone sono grandemente nocive per la tua crescita. Chiedi
a DIO saggezza quando si presenta un amico cosi.

Dio vi benedica.
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Ob/j ESORTAZIONE MEMBRI CHIESA

g/{ .
Ciao a tutti, oggi voglio condividere un Salmo con voi, che Dio possa
toccare il vostro cuore attraverso la sua Parola.

PROVERBI 3: 1-8

Figlio mio, non dimenticare il mio insegnamento
e il tuo cuore custodisca i miei precetti,
2 perché lunghi giorni e anni di vita
e pace ti porteranno.

3 Bonta e fedelta non ti abbandonino;
legale intorno al tuo collo,
scrivile sulla tavola del tuo cuore,

4 e otterrai favore e buon successo
agli occhi di Dio e degli uomini.

5 Confida nel Signore con tutto il cuore
e non appoggiarti sulla tua intelligenza;
6 in tutti i tuoi passi pensa a lui
ed egli appianera i tuoi sentieri.

7 Non credere di essere saggio,



temi il Signore e sta' lontano dal male.
8 Salute sara per il tuo corpo
e un refrigerio per le tue ossa.

Dio vi benedica. - Maria teresa-

g/{ o
Ciao a tutti, voglio condividere con voi un salmo, che Dio possa parlare al
Vostro cuore.

SALMO 30

o ti esalto, o SIGNORE, perché m'hai portato in alto
e non hai permesso che i miei nemici si rallegrassero di me.
2 O SIGNORE, Dio mio,
io ho gridato a te
e tu m'hai guarito.

3 O SIGNORE, tu hai fatto risalir I'anima mia dal soggiorno dei morti,
tu m'hai ridato la vita perché io non scendessi nella tomba.
4 Salmeggiate al SIGNORE, voi suoi fedeli,
celebrate la sua santita.

5 Poiché l'ira sua & solo per un momento,
ma la sua benevolenza e per tutta una vita.

La sera ci accompagna il pianto;
ma la mattina viene la gioia.

6 Quanto a me, nella mia prosperita, dicevo:

«Non saro mai smosso».

7 O SIGNORE, per la tua benevolenza
avevi reso forte il mio monte;
tu nascondesti il tuo volto, e io rimasi smarrito.

8 Ho gridato a te, o SIGNORE;
ho supplicato il SIGNORE dicendo:

9 «Che profitto avrai dal mio sangue
s'io scendo nella tomba?

Potrebbe la polvere celebrarti,



predicare la tua verita?»
10 Ascolta, o SIGNORE, e abbi pieta di me; o SIGNORE, sii tu il mio aiuto!
11 Tu hai mutato il mio dolore in danza;
hai sciolto il mio cilicio e mi hai rivestito di gioia,
12 perché io possa salmeggiare a te,
senza mai tacere.

O SIGNORE, Dio mio, io ti celebrero per sempre

Dio vi benedica — Sandro-

gfl ¢
Ciao a tutti, condivido con voi un passo della Parola Dio:
salmo 37:3-5

“ Le tue frecce mi hanno trafitto,
su di me é scesa la tua mano.

4 Per il tuo sdegno non c'é in me nulla di sano,
nulla e intatto nelle mie ossa per i miei peccati.
5 Le mie iniquita hanno superato il mio capo,
come carico pesante mi hanno oppresso.”

Confida nell’Eterno e fa il bene nel paese e coltiva la fedelta. Dio ci rivela nel
cuore come Lui guarisce I'anima e purifica da ogni peccato. Possiamo
accostarci a Dio con fiducia poiché Egli & il nostro Padre misericordioso, e Dio
di ogni consolazione, confidare vuol dire avere fiducia nel Signore con tutto il
cuore.

Dio vi benedica Manjola
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... LAPAURA. ...



La Bibbia parla di due tipi di paura. Il primo tipo é una giusta paura. Il secondo
tipo invece € negativa e puo essere soffocante.

Il primo tipo di paura riguarda il sano timore di Dio. E’ una sorta di giusta
sottomissione a Lui per la Sua Gloria e Potenza. E’ il rispetto nei confronti della
Sua giustizia e ira. Dunque il primo tipo di paura non é altro che la
consapevolezza di cio che Dio e, un timore dungue naturale quando si
comprende chi Lui e.

Il timor di Dio porta molte benedizioni e benefici. Con questo tipo di timore vi &
saggezza che conduce ad una buona comprensione di Dio, (Salmo 111:10). Solo
gli stolti evitano la disciplina e la saggezza, (Proverbi 1:7). Il timor di Dio porta
anche alla vita, alla serenita, alla pace e alla soddisfazione, (Proverbi 19:23). E’
la Fontana della vita, (Proverbi 14:27), che ci dona sicurezza poiche ci conduce
in un luogo sicuro, (Proverbi 14:26). Temere Dio é dungue incoraggiante,
percheé ci dona pace e serenita.

Al contrario, il secondo tipo di paura non ¢ per nulla benefico. E’ lo spirito della
paura di cui si parla in 2 Timoteo 1:7: “infatti Dio ci ha dato uno spirito di
timidezza, ma di forza, d’amore e autocontrollo®. Uno spirito di paura, timore e
reticenza non viene da Dio.

Ad ogni modo, talvolta questo spirito di paura diventa cosi forte, tanto da
soffocarci. In questo caso non possiamo far altro se non confidare in Dio e
amarLo con tutti noi stessi. “Nell’amore non c’¢ paura; anzi, I’amore perfetto
caccia via la paura, perche chi ha paura teme un castigo. Quindi chi ha paura,
non ¢ perfetto nell’amore.” , 1 Giovanni 4:18. Nessuno di noi ¢ perfetto, Dio lo
sa. E’ per questo che Egli ha inserito nella Bibbia cosi tanti passi di
incoraggiamento contro la paura. Dalla Genesi, fino all’Apocalisse, Dio ci
ricorda di non temere.

Ad esempio in Isaia 41:10, ci incoraggia: “Tu, non temere, perche Io sono con
te; non ti smarrire, perche lo sono il Tuo Dio,; lo ti fortifico, ti soccorro, io ti
sostengo con la destra della mia giustizia”. Spesso abbiamo paura per il nostro
futuro. Ma Gesu ci ricorda che come Dio si prende cura degli uccelli nel cielo,
allora ancor di piu si prendera cura di noi. “Non temete, dunque, voi valete piu
di molti passeri”, Matteo 10:31. In questi pochi versetti son racchiusi diversi tipi
di paure. Cosi Dio ci da conforto per ognuna di essa, dicendoci di non temere di
essere soli, di essere deboli, di non essere ascoltati, di non avere i beni
necessari. Questi incoraggiamenti si ritrovano in tutta la Bibbia, andando cosi a
dar sollievo ad ogni aspetto della paura.



Nel Salmo 56:11, il salmista scrive: “In Dio confido, non avro timore. Cosa pud
farmi 'uomo?”. Questa ¢ una dimostrazione di cio che accade affidandosi a Lui
ed all’intervento del Suo potere. Percio la soluzione per affrontare i nostri timori
e semplicemente affidarsi a Lui. In questo modo non diamo spazio alla paura,
ma a Dio. Non e altro che andare a Dio anche nei momenti piu bui, confidando
nel fatto che Egli sistemera ogni cosa. Questa fiducia ripone nella
consapevolezza che Egli € buono. Come disse Giobbe, mentre affrontava uno
dei momenti piu difficili della sua vita, “Ecco, mi uccida pure! Oh, continuero a
sperare.”, Giobbe 13:15.

INFORMAZIONI :
Prossima Uscita giornalino : FINE SETTEMBRE

Per rimanere informati sui nostri movimenti potete seguirci sui
social :

Facebook : Ministero Giovani All’opera / OPPURE/ Gesu é il
Signore

Su Instangram potete seguirci su :
Ministero_Giovaniall Opera_odv

PER CHIUNQUE vuole prenotarsi, o chiedere info sui nostri culti,
attivita, e banco alimentare o attivita della chiesa scriveteci sui
social oppure chiamate la nostra segreteria :

Agnese 345-9146485
Per preghiera potete scrivere a :

ministeromceciociari@libero.it

Abbiamo anche un gruppo donne Whatsapp, dove ogni giorno
mettiamo messaggi di speranza, ci incoraggiamo e preghiamo gli
uni per gli altri. Per entrare nel gruppo scrivete “ voglio entrare nel
gruppo donne” al numero 393 9683663
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