
GIORNALINO  

“Gesù è il Signore – Giovani all’opera odv-” 

14° uscita mese: Ottobre  

_ Venite a me, voi tutti che siete affaticati ed 

oppressi, ed io vi darò riposo –Matteo 11:28._ 

 

ATTIVITA’ CHIESA: 

°Alatri in via Mediana chiappitto ogni sabato Culto al 

Signore ore 18:30 

°Colleferro ogni domenica Culto al Signore: in via 

Giuseppe de vittorio n°44 ore 18.00 

°Il 3° Venerdì di ogni mese Studio Biblico presso la 

chiesa ad Alatri ore 20:30 

°Il 1° Sabato di ogni mese alle ore 16.00 Riunione 

Giovani nella chiesa ad Alatri 

° Ogni 3° sabato del mese distribuzione alimentare 

presso la sede del ministero giovani all’opera in via 

Montemontano Isola del Liri, ore 9.30 fino alle 11.30 

per info : 393-9683663 

 

 



 

 

INTRODUZIONE : 

 

Cari lettori,  

Ben trovati nel nostro giornalino. Anche questo mese condivideremo con voi 

brevi meditazioni e incoraggiamenti, per portare conforto e speranza alla vostra 

vita. 

Dio vi benedica nella lettura. 

 

° … Nostro rifugio 

° Getta i tuoi pesi 

° Esortazione Past Fabio Buccitti 

° Esortazione past Catia Mantella 

° messaggio giovani dei Past. Stefano e Sara Gabriele 

° Esortazione di: Mariateresa, Sandro e Manjola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

… NOSTRO RIFUGIO 

 

Il Signore è buono; è un rifugio nel giorno dell angoscia e conosce 

quelli che confidano in Lui…( naum 1:7)… nostro rifugio!!! 

Non è facile vivere in un mondo che non ci appartiene, dove invece di 

pace e gioia c è guerra e odio orgoglio e ostinazione… chi ama il 

Signore e aspetta la Sua venuta prossima e sta aspettando di tornare 

nella casa del Padre celeste, vive sempre momenti di sconforto, 

momenti di scoraggiamento, perché vede cose che non vorrebbe 

vedere, ascolta ciò che non vorrebbe ascoltare… chi ama 

intensamente Gesù, vorrebbe in questo istante vedere che ogni 

ginocchio si pieghi davanti alla Sua Gloria e che invece di bestemmie 

di ogni tipo ci siano Lodi in abbondanza… chi ama Gesù e brama la Sua 

presenza si mortifica vedendo l indifferenza di questo mondo… ma l 

Eterno oggi ha ancora un altro insegnamento da darci… entrate nel 

rifugio della mia presenza!!! Portate con voi i vostri cuori stanchi e 

feriti ed Io ne farò dei vasi pieni di olio a mio onore!!! L Eterno ci darà 

il riposo e la consolazione di cui abbiamo bisogno, Egli conosce chi 

confida in Lui e lo ama… entrare nel Suo riposo vuol dire rifugiarsi in 

un luogo sicuro, un luogo dove c è amore come un fiume, dove c è 

certezza di pace… in un mondo dove pace non c è, tutti vedranno il 

sorriso e la tranquillità di chi ama il Suo nome e il mondo stesso pieno 

di arsura sarà attratto da una fonte che rinfresca e salva!!! Il nostro 

lavoro per Lui può continuare con successo, solo se Dio sarà il nostro 

rifugio di Grazia!!! Solo se i nostri capi riposeranno sulla roccia eterna 

Cristo Gesù!!! 

Al Dio di Gloria Eterna che da forza a chi è stanco e rinvigorisce chi è 

debole, a Gesù nostro rifugio e certezza d amore, Sia la lode , l onore 

e la riverenza eterna dei Suoi figli. 

 



 

 

GETTA I TUOI PESI 

“Getta sull’Eterno il tuo peso, ed egli ti sosterrà; egli non 

permetterà mai che il giusto sia smosso” (Salmo 55:22) 

 

Quello che ti porti addosso è un peso veramente opprimente; fallo 

rotolare sul tuo Dio! Ora è il tuo peso, e ti schiaccia; ma quando lo 

prenderà il Signore, sarà ridotto a nulla. Se sei chiamato a portarlo 

anche per il futuro, “Egli ti sosterrà”. Sarà su Lui e non sopra di te. 

Sarai sostenuto al punto che il peso diverrà una benedizione. Fai 

spazio al Signore, e rimarrai in piedi sotto un gravame che di per sé ti 

farebbe schiantare. La nostra paura più grande è che la prova ci 

allontani dal sentiero dell’ubbidienza; ma il Signore non lo permetterà 

mai. Se siamo giusti dinanzi a Lui, non lascerà che la nostra afflizione 

ci sposti da quella posizione di favore. In Cristo, Dio ci accetta come 

giusti, e in Lui ci manterrà tali. E riguardo al presente? Stai per esporti 

da solo alle prove di questo giorno? Le tue misere spalle devono 

essere tormentate di nuovo da un peso opprimente? Non essere 

stolto, esprimi al Signore tutte le tue pene e deponile ai Suoi piedi. 

Non mettere giù i tuoi pesi per poi riprenderli; ma rotolali sul Signore 

e lasciali lì. Allora camminerai in libertà, sarai un credente gioioso e 

sgravato, e canterai le lodi del tuo grande “Portatore di pesi”. 

 

 

 

 

 



 

 

ESORTAZIONE PAST FABIO BUCCITTI 

 

Voi udrete parlare di guerre e di rumori di guerre; guardate di non turbarvi, 

infatti bisogna che questo avvenga, ma non sarà ancora la fine. - matteo 24:6 

Gesù discepolava, insegnava ai suoi discepoli, eppure loro dicevano “ Quando 

avverrà tutto questo”... Intato Gesù continuava a fare miracoli. 

Arriverà la tribolazione, le battaglie, e passeremo per l’opperessione, per 

l’afflizione, ma il nostro sguardo non deve distogliersi da Gesù , dobbiamo 

continuare a confidare in Lui. 

Noi che siamo suoi figli non dobbiamo avere paura di queste cose, perché lui 

stesso ha detto che non ci verra toccato nemmeno un capello dal nostro capo “ 

Ma nemmeno un capello del vostro capo perirà - Luca 21:18”. Abbiate fiducia in 

Gesù, e non vi fate affliggere dalle cose di questo mondo, ricordate che il suo 

sguardo è su di noi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESORTAZIONE PAST CATIA MANTELLA 

 

Io ti ammaestrerò e ti insegnerò la via per la quale camminare, ti consiglierò e 

avrò il mio occhio su di te. - Salmo 32.8-  

Ognuno di noi nella vita ha desiderato di essere una persona colta, e per esserlo 

bisogna studiare, bisogna che qualcuno ci ammaestri, ci indirizzi ma purtroppo a 

volte anche se si ha questo desiderio spesso si viene meno e si rimane delusi, 

frustrati, perché magari vediamo persone che avanzano nel lavoro, nella 

società, perché acculturati e il nostro primo pensiero è : “ magari fossi io così, 

magari i miei mi avrebbero permesso di studiare, insomma tutti pensieri che 

non ci edificano. Ma quando guardiamo a Cristo, anche se non abbiamo alcun 

titolo di istruzioni ma Lui ci istruisce attraverso la sua Parola. In questo salmo 

vediamo davide un piccolo pastore che passava il tempo a onorare suo padre 

pascolando il suo gregge, mentre i suoi fratelli rimanevano tranquilli a casa a 

ricevere più saggezza, più intendimento e non solo cresceva alla presenza di 

Dio, fino ad arrivare al punto di sentirsi ammaestrato sul peccato, sul 

confessarlo e sul perdono, e riconoscere che questo era il suo ammaestramento 

tanto che Dio gli parla dicendo : “Io ti ammaestrerò , io ti insegnerò la via, io ti 

consiglierò, io avrò il mio occhio su di te.” 

A te che leggi desidero nel più profondo del cuore , di non sentirti più un nulla 

solo perché magari non hai una laurea o hai un lavoro umile, ma ti incoraggio a 

dichiarare con fede : “ Signore tu sei il mio maestro, il mio insegnante, il mio 

consigliere fai di me uno strumento valido nelle tue mani. 

Dio ti benedica. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Messaggio giovani Past. Stefano e Sara Gabriele :  

Dio ti ama 

“Perché tu sei prezioso ai miei occhi, perché sei degno di stima e io ti amo .. - 

Isaia 43:4.” 

Questa è la più grande delle verità, e oggi vogliamo ripeterti e ricordarti che Dio 

ti ama. Non importa quello che hai fatto, in che modo sei venuto davanti a Lui, 

quanto grande fosse il tuo peccato, LUI ti ama; ti ama quando sei arrabbiato, 

depresso, ti ama anche se sei stato il più grande peccatore sulla terra, non c’è 

assolutamente nulla che possa far cambiare idea a Dio sull’amore che ha per te, 

niente e nessuno può far cambiare questo profondo amore che ha per te. 

E non credere mai che hai commesso un errore che Lui non potrà perdonarti, o 

se hai avuto pensieri, o provato sentimenti che ti hanno fatto sentire non 

adatto, o “ sporco” davanti a Lui, sappi che non esiste errore che Lui non possa 

perdonare, e che il suo amore non viene meno solo perché hai commesso un 

errore. Sei un essere umano, e un giovane ragazzo/a , puoi commettere degli 

errori, puoi essere o sentirti confuso , ma questo non ti farà scadere dall’amore 

di Dio. Parla con Lui , confessa i tuoi pensieri , i tuoi sentimenti, e Lui ti farà 

sentire quell’immenso amore che ti lascerà la pace nel cuore e ti darà una 

nuova speranza, e un nuovo modo di camminare, fidandoti di Lui. 

Ma vogliamo anche dirti che, nonostante tutto,  ci saranno ancora giorni dove ti 

sentirai scoraggiato, dove arriveranno le lotte, e delle prove, ma TIENI DURO E 

NON ARRENDERTI, non mollare perché non sei solo/a. 

Essere giovane, adolescente, ragazzo/a, non è facile, ma con Dio potete ogni 

cosa, Egli con il suo amore vi aiuterà ad andare sempre OLTRE, oltre le vostre 

paure, oltre i pregiudizi, oltre ogni cosa. Confidate nel Signore. 

Dio vi benedica.  

 

  

 



 

ESORTAZIONE MEMBRI CHIESA 

 

Ciao a tutti, oggi voglio condividere un Salmo con voi, che Dio 

possa toccare il vostro cuore attraverso la sua Parola.  

Atti 3:1-8  
Un giorno Pietro e Giovanni salivano al tempio per la preghiera verso le tre del 

pomeriggio.  Qui di solito veniva portato un uomo, storpio fin dalla nascita e lo 

ponevano ogni giorno presso la porta del tempio detta «Bella» a chiedere 

l'elemosina a coloro che entravano nel tempio.  Questi, vedendo Pietro e 

Giovanni che stavano per entrare nel tempio, domandò loro l'elemosina.  Allora 

Pietro fissò lo sguardo su di lui insieme a Giovanni e disse: «Guarda verso di 

noi».  Ed egli si volse verso di loro, aspettandosi di ricevere qualche cosa.  Ma 

Pietro gli disse: «Non possiedo né argento né oro, ma quello che ho te lo do: nel 

nome di Gesù Cristo, il Nazareno, cammina!».  E, presolo per la mano destra, lo 

sollevò. Di colpo i suoi piedi e le caviglie si rinvigorirono e balzato in piedi 

camminava; ed entrò con loro nel tempio camminando, saltando e lodando Dio 

 Dio vi benedica. - Maria teresa- 

Ciao a tutti, voglio condividere con voi  il capitolo di Giovanni 

14, vi condivido i primi versi, ma vi invito a leggerlo e meditarlo 

tutto. 

Non sia turbato il vostro cuore. Abbiate fede in Dio e abbiate fede anche in me. 

2 Nella casa del Padre mio vi sono molti posti. Se no, ve l'avrei detto. Io vado a 

prepararvi un posto; 3 quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, 

ritornerò e vi prenderò con me, perché siate anche voi dove sono io. 4 E del 

luogo dove io vado, voi conoscete la via». 

5 Gli disse Tommaso: «Signore, non sappiamo dove vai e come possiamo 

conoscere la via?». 6 Gli disse Gesù: «Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno 

viene al Padre se non per mezzo di me. 

Dio vi benedica – Sandro-  



 

Ciao a tutti , condivido con voi un passo della Parola Dio, c’è 

potenza nella sua Parola, cibiamo le anime nostre di essa. 

“ 2 timoteo 4: 8 : Oramai mi è riservata la corona di giustizia che il 

Signore, il giusto giudice, mi assegnerà in quel giorno e non solo a me 

ma anche a tutti quelli che avranno amato la sua apparizione.” 

L’apostolo Paolo paragona questi tipi di tesori a corone corruttibili, 

soggette a rovinarsi e a distruggersi nel tempo, Al contrario dice che i 

credenti hanno obbiettivi ben più alti, sono chiamati a cercare un 

tesoro ben più alto, sono chiamati a cercare un tesoro ben più 

redditizio dell’oro, sono inviati ad amare, lottare, e desiderare la 

corona della giustizia, destinata a tutti quelli che aspettano 

l’apparizione del Signore.  

Dio vi benedica Manjola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INFORMAZIONI : 

Prossima Uscita giornalino : FINE NOVEMBRE 

Per rimanere informati sui nostri movimenti potete seguirci sui 

social : 

Facebook : Ministero Giovani All’opera / OPPURE/  Gesù è il 

Signore 

Su Instangram potete seguirci su : 

Ministero_Giovaniall_Opera_odv 

E se volete seguirci anche nelle nostre attività sul sociale : 

Instangram : sociale_giovani_all.opera 

Facebook : giovani all’opera 

PER CHIUNQUE vuole prenotarsi, o chiedere info sui nostri culti, 

attività, e banco alimentare o attività della chiesa scriveteci sui 

social oppure chiamate la nostra segreteria : 

Agnese 345-9146485 

Per preghiera potete scrivere a :  

ministeromceciociari@libero.it 

 

Abbiamo anche un gruppo donne Whatsapp, dove ogni giorno 

mettiamo messaggi di speranza, ci incoraggiamo e preghiamo gli 

uni per gli altri. Per entrare nel gruppo scrivete “ voglio entrare nel 

gruppo donne” al numero 393 9683663 

mailto:ministeromceciociari@libero.it

	“Getta sull’Eterno il tuo peso, ed egli ti sosterrà; egli non permetterà mai che il giusto sia smosso” (Salmo 55:22)

