
 

GIORNALINO  

“Gesù è il Signore – Giovani all’opera odv-” 

 

37° uscita mese NOVEMBRE 2023:  

 

_Venite a me,voi tutti che siete affaticati ed oppressi, ed 

io vi darò riposo –Matteo 11:28. _ 

 



 

 

 

 

 

 

INTRODUZIONE : 

 

Cari lettori,  

Ben trovati nel nostro giornalino. Anche questo mese condivideremo con voi 

brevi meditazioni e incoraggiamenti, per portare conforto e speranza alla vostra 

vita. 

Dio vi benedica nella lettura. 

PREGHIAMO PER OGNUNO DI VOI, CHE DIO VENGA A CONSOLARE, GUARIRE, 

LIBERARE, E A DONARE RISPOSTE AL VOSTRO CUORE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  IL DOLORE  

 

Matteo 5:4 "Beati quelli che sono afflitti perché 

saranno consolati” 

 

Può venire qualcosa di buono dal dolore? Dal lutto per una 

profonda perdita? Dal pianto per un intenso male al cuore? 

 

Mentre il dolore è una parte necessaria della vita, nessuno 

desidera provare dolore. Ma nella seconda beatitudine – una 

serie di promesse fatte da Gesù riguardo al Regno di Dio – 

Gesù disse: 

 

“Beati quelli che sono afflitti, perché saranno consolati”. 

Matteo 5:4 

 

Nessuno può apprezzare la pioggia più di qualcuno che ha 

vissuto nel deserto. Nessuno può dare valore al cibo più di 

qualcuno che sta veramente morendo di fame. E nessuno può 

conoscere Dio come il suo consolatore come qualcuno che ha 

un disperato bisogno di conforto. 

 

Purtroppo la morte, il declino e la delusione fanno parte di 

questo mondo. Ma anche nel nostro dolore e nella nostra 



sofferenza, Dio è pronto a confortarci, in modi unici e 

significativi, come solo Egli può fare. 

 

Lo Spirito Santo è spesso chiamato "Consolatore", così come 

"Aiutante", "Consigliere" o "Avvocato". Ma 

indipendentemente da come viene chiamato, è sempre Lui. 

Anche nel nostro dolore, è sempre Dio che ha in mente il 

nostro meglio. 

 

E quindi, come ci conforta Dio? Lo fa attraverso il Suo Spirito, 

attraverso la Sua Parola, e operando nel e attraverso il Suo 

popolo. 

 

Hai occhi per vedere come Egli ti sta cercando? Hai aperto il 

tuo cuore al Suo conforto? 

 

Se sei un seguace di Cristo che oggi sta soffrendo, ricorda: 

Gesù Stesso ha promesso che sarai consolato. Lui è sempre 

buono, è sempre fedele ed è proprio qui, pronto ad aiutare. 

 

 

 

 

SOLO IN CRISTO  



 

" “Ed è grazie a lui che voi siete in Cristo Gesù, che da Dio è stato fatto per 

noi sapienza, giustizia, santificazione e redenzione; affinché com’è scritto: “Chi 

si gloria, si glori nel Signore” 1 Corinzi 1:30-31. 

 

Questo verso della scrittura demolisce ogni presunzione umana di poter 

ottenere il favore di Dio per mezzo di qualsiasi opera o sacrificio prescindendo 

da Cristo. Solo Cristo può salvare il peccatore, solo Cristo può trasformare una 

vita e solo Cristo può cambiare il cuore dell’uomo. Questo è un presupposto 

fondamentale nel vangelo. 

Respingiamo con fermezza ogni messaggio, ogni dottrina che afferma che per 

essere salvati non basta l’opera compiuta da Gesù sulla croce ma bisogna 

aggiungere qualcos’altro.  Cristo, più… le opere meritorie, i sacramenti, gli 

sforzi personali, l’osservanza di varie regole e precetti, ecc. Non otteniamo la 

salvezza e il favore di Dio per mezzo di qualcosa che possiamo fare noi, perché 

Cristo ha già fatto tutto ciò che era necessario. L’opera di Cristo è pienamente 

sufficiente per essere salvati. Bisogna solo credere e ricevere per fede. 

La Bibbia insegna che “il giusto vivrà per la sua fede”. È la fede che fa la 

differenza. Gesù, nella preghiera sacerdotale per i Suoi discepoli ha 

detto: “…questa è la vita eterna: che conoscano Te” Giovanni 17:3. Ecco la 

cosa più importante: conoscere il Signore! Questa è vita eterna! Questa è 

salvezza! 

Conoscere Cristo per poter vivere “in Cristo”. Solo se viviamo “in Cristo” di 

conseguenza cammineremo in ubbidienza alla Sua parola, con l’aiuto e la forza 

dello Spirito Santo. Non mettiamo il carro davanti ai buoi: se faccio, se osservo, 

se evito, se non pecco, allora vivrò la vera vita cristiana e otterrò il favore 

Divino. Non è così! Le buone opere che siamo chiamati a compiere, perché 

altrimenti la nostra fede sarebbe morta, sono la conseguenza, l’effetto della 

vita in Cristo, non la causa. 



Tutto è frutto della Sua grazia, e la fede è la chiave per conoscere Dio, per 

ottenere le sue promesse, per vivere una vita santa e per realizzare ogni giorno 

quelle benedizioni che Dio ci vuole dare in Cristo Gesù. 

 

 

 

 

  

 

DIO APRIRÀ UNA PORTA PER TE  

 

 

L’apostolo Paolo, che era un servitore della chiesa primitiva, era stato 

precedentemente educato da Gamaliele , un maestro rabbinico che lo aveva 

istruito nei rigori della Legge (Vedi Atti 22:3). 

Sebbene formato da uno dei migliori insegnanti del suo tempo, Paolo imparò 

anche il mestiere di fabbricante di tende. Vi era un principio tra i rabbini del 

tempo: il lavoro manuale era raccomandato ai dotti. Le epistole ci dicono che 

Paolo era molto felice di potersi guadagnare il proprio pane senza dipendere 

da nessuno. 

Amico mio, perché sto condividendo questo con te? Se una porta si chiude 

professionalmente, non scoraggiarti, perché Dio ne aprirà un’altra. È lui che 

provvede e qualifica. Nonostante le circostanze e l’opposizione, non 

scoraggiarti mai. Dio ha qualcosa per te che ti sarà utile e ti permetterà di 

onorarlo. Permettetemi di condividere con te queste testimonianze per 

incoraggiarti e dare gloria a Dio. 

https://my.bible.com/bible/122/ACT.22.3


“Oggi posso affermare che ogni giorno per me è un miracolo. Mi hanno 

confermato un lavoro. Un Miracolo ogni giorno ha un posto fondamentale nella 

mia vita, è una fonte di acqua viva, un tesoro inestimabile. Benedico Dio per 

te Eric“. Pascale, Francia 

“Ho visto la promessa di Dio realizzata nella mia professione. Ho ottenuto un 

nuovo lavoro senza difficoltà”. Robert, Chad 

 “Poco prima di conoscere il vostro sito e l’invio delle vostre mail quotidiane, 

ho compilato diverse domande di finanziamento per poter fare un master, ma 

ho ricevuto solo risposte sfavorevoli. Una delle vostre prime mail che ho letto, 

diceva che nulla è impossibile per Dio. Grazie a voi mi sono fatta coraggio e ho 

compilato l’ennesima domanda di finanziamento che ha avuto esito 

positivo” Therese, Togo 

Amico mio, credici, Dio aprirà una porta! 

 

 

 

 

__IL DIO DELL’IMPOSSIBILE 

 

Dio disse a Noè di preparare un’arca per la salvezza della sua famiglia, e con 

questo atto egli condannò il mondo e divenne erede della giustizia che si 

ottiene per la fede. Dio avrebbe potuto dirigere lui e la sua famiglia verso 

qualche alta vetta, e sostentarlo lì… e poi controllate le acque del diluvio in 

modo che non raggiungessero tali altezze. Ma invece dà direttive per la 

costruzione di un’arca, confondendo i sapienti di allora, e confondendo i saggi 

di ogni tempo da allora in poi, che continuano a farsi beffe di questa storia 

come di una semplice favola. 



Scientificamente sembrerebbe proprio impossibile dare una casa a così tanti 

animali, e stipare cibo a sufficienza per sostenerli per così tanto tempo. 

Naturalmente non si rendono conto che Dio potrebbe aver fatto diecimila 

miracoli per questa operazione. Una bracciata di fieno potrebbe aver sfamato 

ogni animale erbivoro su quella barca per un anno intero. Un barattolo di grano 

poteva sfamare Noè e tutta la sua famiglia per un anno, o dieci anni se fosse 

stato necessario. Ma Dio non ci dice nulla di tutto questo, in un modo o l’altro. 

Uomini di fede continuano a credere a questa storia, perché sanno che l’Iddio 

che salvò Noè e la sua famiglia era lo stesso Dio del Signore nostro Gesù Cristo, 

che ha sfamato i cinquemila con solo pochi pani e qualche pesce, e che ci ha 

insegnato, con le parole e i fatti, che il suo Dio è il nostro Dio, ed è il Dio 

dell’impossibile 

 

 

 

 

 

 TESTIMONIANZA 

Storia di vite vissute 

 

 

Un uomo di 75 anni viaggiava in treno leggendo un libro durante il tragitto. Al 

suo fianco viaggiava un giovane universitario e leggeva anche lui un 

voluminoso libro di scienze. 

 Dopo un po’, il giovane si rese conto che il libro che stava leggendo l’anziano 

era la Bibbia e senza troppe cerimonie gli chiese: “Lei crede ancora in quel 

libro pieno di favole e storie?” “Sì certo”, rispose l’anziano, “ma questo non è 



un libro di fiabe, né dei favole, è la Parola di Dio… lei pensa che mi stia 

sbagliando nel farlo?” 

 Il giovane rispose: “Certo che ha torto… Penso che lei, signore, dovrebbe 

dedicarsi allo studio della scienza e della storia del mondo… Dovrebbe vedere 

come la rivoluzione francese, avvenuta più di 100 anni fa, ha mostrato la 

miopia, la stupidità e le bugie della religione… Solo persone senza cultura o 

fanatiche, credono ancora in queste sciocchezze. Dovrebbe sapere un po’ di 

più cosa dicono gli scienziati di queste cose.” L’ anziano con molta calma gli 

disse: “E mi dica giovanotto, è questo che dicono i nostri scienziati della 

Bibbia?” 

 Il giovane rispose: “Guardi, dovrei scendere alla prossima stazione, non ho 

tempo di spiegarle, ma mi lasci il suo nome e indirizzo, così posso inviarle del 

materiale scientifico per posta, in modo da illuminarla un po’ sulle questioni 

che contano davvero per il mondo.” L’anziano allora, con molta pazienza, aprì 

con cura la tasca del cappotto e diede al giovane universitario il suo biglietto 

da visita. 

Il giovane prese il biglietto, e nel leggere chi era la persona con cui aveva 

interloquito, uscì con la testa bassa e gli occhi persi. Sulla carta c’era scritto: 

Professor Dottor Louis Pasteur, direttore generale dell’Istituto nazionale di 

ricerca scientifica dell’Università nazionale francese. 

 Fatto accaduto nel 1892 

 

 

GESÙ L’UNICO CHE SANA LE TUE FERITE 

                                          

E una donna che aveva un flusso di sangue da dodici anni e 

aveva speso per i medici tutti i suoi beni senza poter essere 



guarita da alcuno, si avvicinò di dietro e toccò il lembo del suo 

vestito e in quell' istante il suo flusso di sangue si arrestò 

Luca 8.43.44. 

 

Da quando tempo sanguini a causa di quella ferita che ha 

lacerato il tuo cuore ? 

Forse una parola sbagliata che hai ricevuto, forse una perdita 

di una persona cara che ha lasciato un profondo vuoto nella 

tua anima , forse la delusione da chi non lo avresti mai 

aspettato insomma possono essere tante le cause del tuo 

sanguinamento, ma oggi proprio come in quel tempo Gesù 

può arrestare la tua emorragia proprio come questa donna. 

Hai bisogno di andare oggi dal Maestro, toccalo da dietro 

proprio come questa donna 

Dietro perché Gesù va messo davanti ad ogni tuo problema, 

tocca l orlo delle sue vesti. 

L orlo perché in quei tempi i sacerdoti e i re portavano nell' 

orlo delle vesti un merletto di colore viola perché tramite 

questo venivano riconosciuti Re e sacerdoti. 

Toccando l orlo delle sue vesti tu stai facendo di Gesù il tuo 

Signore e Salvatore. 

Nessun medico era riuscito a guarire questa donna pur 

spendendo tutti i beni che aveva. 

Nessun bene materiale può guarire e salvarti solo Gesù ha 

questa potenza quando lo mettiamo davanti ad ogni cosa e 

quando lo riconosciamo come Signore e Salvatore. 



E la parola continua così: verso 46. 

Ma Gesù disse: Qualcuno mi ha toccato perché ho sentito una 

potenza uscire da me. 

Lascia che questa potenza oggi tocchi il tuo cuore sanguinante 

e sia risanato da ogni ferita. 

Dio ti benedica ❤️  

Past. Catia Mantella 

 

 

PACE E SPERANZA  

 

Infatti io so i pensieri che medito per  :  29:11 Geremia

voi”, dice il Signore, “pensieri di pace e non di male, per 

darvi un avvenire e una speranza.  

 

   Bellissima questa promessa che ci fa il Signore ; la sua 

Promessa in questi versi è: “Io voglio darvi pace e speranza.”;  

In alcuni momenti della nostra vita, le prove e le circostanze 

che ci troviamo ad affrontare, tengono “nascosta” questa 

promessa, e lasciamo che la nostra mente venga assalita dai 

pensieri che il nemico medita per noi, e sono pensieri di 

sconfitta, distruzione, afflizione, In qualche modo ci porta a 

vederci gia perdenti di quelle prove o avversità ! 



Ma Dobbiamo cercare di sconfiggere questi pensieri, e 

ricordare tutte le promesse che Dio ci ha lasciato, sono per 

noi, per la nostra vita, per la nostra famiglia. 

E quando non riusciamo ad appropriarci di queste promesse 

allora combattiamole con Efesini 6:10-18 che dice : 

 

Del resto, fortificatevi nel Signore e nella forza della sua 

potenza. Rivestitevi della completa armatura di Dio, affinché 

possiate stare saldi contro le insidie del diavolo;  il nostro 

combattimento infatti non è contro sangue e carne, ma 

contro i principati, contro le potenze, contro i dominatori di 

questo mondo di tenebre, contro le forze spirituali della 

malvagità, che sono nei luoghi celesti. [ Perciò prendete la 

completa armatura di Dio, affinché possiate resistere nel 

giorno malvagio e restare in piedi dopo aver compiuto tutto il 

vostro dovere. State dunque saldi: prendete la verità per 

cintura dei vostri fianchi; rivestitevi della corazza della 

giustizia;  mettete come calzature ai vostri piedi lo zelo dato 

dal vangelo della pace; prendete oltre a tutto ciò lo scudo 

della fede, con il quale potrete spegnere tutti i dardi infuocati 

del maligno.  Prendete anche l’elmo della salvezza e la spada 

dello Spirito, che è la parola di Dio;  pregate in ogni tempo, 

per mezzo dello Spirito, con ogni preghiera e supplica; 

vegliate a questo scopo con ogni perseveranza.  

Dio vi benedica  

Past Sara Cavaricci 

 



 

 INFORMAZIONI : 

Prossima Uscita giornalino : 

 FINE DICEMBRE 

Per rimanere informati sui nostri movimenti potete seguirci sui 

social : 

Facebook : Chiesa Evangelica Alatri Colleferro  

Su Instangram potete seguirci su : 

Ministero_Giovaniall_Opera_odv 

E se volete seguirci anche nelle nostre attività sul sociale : 

Instagram : sociale_giovani_all.opera 

PER CHIUNQUE vuole prenotarsi, o chiedere info sui nostri culti, 

attività, e banco alimentare o attività della chiesa scriveteci sui 

social  

I Nostri culti: 

Ogni sabato ore 18.30 AD ALATRI in Via Mediana Chiappitto  

Ogni domenica mattina Ore 11.00 A COLLEFERRO in Via 

Giuseppe de Vittorio n.44  

 

Abbiamo anche un gruppo donne Whatsapp, dove ogni giorno 

mettiamo messaggi di speranza, ci incoraggiamo e preghiamo gli 

uni per gli altri. Per entrare nel gruppo scrivete “ voglio entrare nel 

gruppo donne” al numero 393 9683663 


